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Wir erleben Zeiten großer 
Herausforderungen. 

Manchmal gelingt es Ihnen ganz einfach 
diese zu meistern, manchmal würden Sie 
sich Unterstützung wünschen.

Die Natur liefert neben Ruhe und Kraft 
viele wertvolle Kräuter, die erfahrene 
Therapeuten zu der einzigartigen 
Phönix-Kur zusammengeführt haben. 

Lassen Sie sich von den 3 Phönix-
Mischungen führen und bewahren 
Sie so Ihre Balance. 

Verzehrempfehlung:

1. Woche: Phönix 1- Intuition 3 x täglich 
5 Tropfen in etwas Wasser oder pur, 
danach intuitive Einnahme je nach 
Lebenssituation.

Ab 2. Woche: 
Phönix 2 - Klarheit und Phönix 3 - Urver-
trauen im täglichen Wechsel; 2 - 3 x täglich 
5 Tropfen in etwas Wasser oder pur; 
zusätzlich Phönix 1 intuitiv nach Bedarf; 
Kurdauer 40 Tage. 

Die Einnahme kann von Ihnen an Ihre 
individuelle Lebenssituation angepasst 
werden oder nach Empfehlung von Ihrem 
Arzt oder Therapeuten erfolgen.

Phönix-Kur
Intuition - Klarheit - Urvertrauen



Phönix 1 - Intuition Phönix 2 - Klarheit  Phönix 3 - Urvertrauen

Eine Pflanzenkomposition, die in schwierigen 
Lebenssituationen die innere Ausrichtung 
stärkt. Sie hilft der eigenen Intuition zu ver-
trauen, um so neue, innere Wege beschrei-
ten zu können. 

 
Zutaten: Aqua dest., alkohol. Kräuterdestillat mit Chinesische 
Pfingstrose (Paeonia lactiflora), Echte Goldrute (Solidago 
virgaurea), Ruprechtskraut (Gerabium robertianum), Echte 
Walnuss (Juglans regia), Färber-Ginster (Genista tinctoria), 
Gurke (Cucumis sativus) und Ginseng (Panax Ginseng). 
Alkohol mind. 21 % vol.

Oftmals treffen wir Entscheidungen nicht 
völlig bewusst und souverän. Prägungen, 
Ängste und der sogenannte „Blinde Fleck“ ver-
hindern die Klarheit und Wachheit. Die Pflan-
zenkomposition des Phönix 2 unterstützt un-
seren Erkenntnisprozess im Inneren, sodass 
aufgrund innerer Klarheit, eine neue Ausrich-
tung unterstützt wird. Sie bringt Licht in die 
verdunkelte Gefühlswelt, lässt uns wieder zu 
uns selbst finden. Geistige Erschöpfung weicht 
klarem Denken. Klarheit und Wachheit kehren 
ins Leben zurück.

Zutaten: Aqua dest., alkohol. Kräuterdestillat mit Salbei echt 
(Saliva officinalis), Helmkraut (Scutellaria lateroflora), Sonnen-
blume (Helianthus annuus), Ruprechtskraut (Geranium roberti-
anum), Katzenkralle (Uncaria tomentosa), Indigolupine (Baptista 
tinctoria), Springkraut drüsig (Impatiens glandulifera), Eisen-
kraut (Verbena officinalis). Alkohol mind. 21 % vol.

Abgrenzung ist eine Grundvoraussetzung 
für das Beibehalten des eigenen Raumes. 
Selbstbestimmt, frei und eigenständig dür-
fen wir Entscheidungen in unserem Leben 
treffen. Diese Pflanzenkombination stärkt 
unsere Selbsterkenntnis, ohne Kampf die 
eigene innere Haltung zu leben. Innere Weis-
heit kann gelebt werden und bringt das Ur-
vertrauen in einer höheren Ordnung zurück.

Zutaten: Aqua dest., alkohol. Kräuterdestillat mit Weber-
karde (Dipsacus sativus), Efeu (Hedera helix), Eiche (Quercus 
robur), Eichenmistel (Loranthus europaeus), Ashwagandha/ 
Schlafbeere (Withania somnifera). Alkohol mind. 21 % vol.
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Einzelanwendung: 
3 x täglich bis zu 10 Tropfen einnehmen.

Einzelanwendung: 
3 x täglich bis zu 10 Tropfen einnehmen.

Einzelanwendung: 
3 x täglich bis zu 10 Tropfen einnehmen.


