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Selen-
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Nahrungsergänzungsmittel
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Essenzielles 
Spurenelement

20,7 g

Nährstoff 1 Kapsel % NRV 1

Selen 100 μg 182          
1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. 
VO (EU) Nr. 1169/2011.

Verzehrempfehlung: Täglich 1 Kapsel 
mit reichlich Wasser verzehren.
Wichtiger Hinweis: Nahrungsergänzungsmittel sind 
kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungs-
reiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten.
Lagerhinweis: Geschlossen, kühl, trocken und 
lichtgeschützt außerhalb der Reichweite kleiner 
Kinder lagern.
Mindestens haltbar bis Ende / Lot-Nr.: 
siehe Boden

Vertrieb:
LIFE LIGHT Handels GmbH
Via Sanitas 1, AT - 5082 Grödig/Salzburg
Tel. +43 (0) 662 628 628
info@lifelight.com, 
www.lifelight.com  V2.0

Life Light® Selenmethionin
Essenzielles Spurenelement in Form von 
organischem L-Selenomethionin. Selen trägt 
als essentielles Spurenelement insbesondere 
zur normalen Funktion des Immunsystems 
und der Schilddrüse sowie zum Schutz der 
Zellen vor oxidativem Stress bei. 
Ein Qualitätsprodukt der Marke Life LighT®.

Zutaten: 
Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose, Überzugs-
mittel: Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzl. 
Kapselhülle), L-Selenomethionin, Füllstoff: 
Calciumcarbonat. vegan caps


